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São Paulo, 20 de novembro de 2018 
INFORME ABEE - 07_2018 sobre TREINADORES INDICADOS PARA CURSO DE CAPACITAÇÃO  
 
Prezados associados e entidades parceiras,  
 
Vimos por meio deste informar os TREINADORES aprovados para participação no Curso sobre treinamento de base com a 
TREINADORA AUKJE VAN WEERT, evento gratuito com vagas limitadas organizado pela ABEE, a ser realizado de 28 a 30 de 
novembro de 2018 no ginásio Via Aventura – Curitiba, PR.  
 
Os treinadores aprovados e participantes deverão assinar no 1º DIA DO EVENTO,  um termo de compromisso com a ABEE, nos 
quais atestam o compromisso de  ministrar pelo menos 1 um camp training, palestra e/ou workshop – GRATUITO, que pode 
ser ministrado de forma resumida em uma data durante o ano de 2019, para atletas e/ou alunos do respectivo ginásio/ 
entidades vinculadas abaixo, sobre o conteúdo adquirido no Curso – para um mínimo de 20 interessados (caso haja), sem 
limite máximo de vagas (critério máximo de vagas pode ser estipulado pelo treinador em conjunto com a entidade 
parceira/vinculada).  
 
 

• TREINADORES aprovados e respectivos atletas e/ou entidades vinculadas, conforme critérios apresentados nos 
informes 05_2018  e 06_1018 (indicados por atletas prioridade e entidades vinculadas): 
  

- Pólos CENTRO OESTE e NORTE- NORDESTE: 
 
1) Ney de Souza Gonçalves - treinador da atleta associada Iasmin Freitas – atleta prioridade do juvenil ABEE, em 

transição do Centro Oeste para atuar no Norte Nordeste em 2019 - atuante em instrução em escalada e educador 
físico.  

2) Mara Imbellone -  indicação da atleta Iasmin Freitas e AEP (Ginásios Primata e UBT) - irá treinar a Iasmin em 
Brasília- DF, em transição com Ney -  atuante em instrução em escalada  e educadora física 

                3) Rafael Gomes - treinador do atleta júnior Pedro Namba – Ginásio Vertical.  
                4) Airon César – indicação do ginásio UBT – DF. Educador físico e atuante em instrução em escalada 
                5) Davi Fantino – indicação AEP/Ginásio Ibiti e equipe técnica da ABEE – atuante em instrução de escalada.  
 
             - Pólo MINAS GERAIS 

6) Jean Lages Ouriques - indicação dos atletas Pedro Avellar e Clara Viegas / Rokaz  - instrutor de escalada 
7) Anderson Son - Indicação de Alex Mendes -  Cursando último ano de  Educação  Física e atuante em instrução de 
escalada.  
 

             - Pólo SÃO PAULO  
8) Lais Akamine  - Instrutora de Mateus Belotto com supervisão de Paulo Gil – 90 Graus 
9) Michel Ferreira – indicação do ginásio 90 Graus e Equipe técnica ABEE - educador físico e  atuante em treinamento 
de escalada 

                10) Eric ITO – indicação do ginásio Casa de Pedra – pedagogo e instrutor de escalada para jovens escaladores 
               11 Ian Costa Munoz – Curumim Vertical – educador físico e atuante em instrução em escalada para jovens escaladores 
               12) André Berezoski Neto – Treinador do atleta Samuel Carlos e analista técnico da ABEE 
 

- Pólo PARANÁ 
13) Bruno – Ginásio Campo Base – instrutor de escalada 
14) Anderson Gouveia – Ginásio Via Aventura – instrutor de escalada e gerente de seleções ABEE 
 

                       -  OUTROS MEMBROS TÉCNICOS  ABEE:  
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                15) Janine Cardoso - diretora técnica  

16) Arthur Gáspari - analista de desempenho  
17) Neudson Aquino – assistente técnico 

 
 
       - CRONOGRAMA DO CURSO PARA TREINADORES: treinadora AUKJE VAN WEERT: 
 

Língua do curso: Inglês (com um intérprete em português) 
(observação: a presença e participação dos treinadores selecionados em todas as fases do Curso – Coach 1 até coach 11 - é 
obrigatória para que o treinador obtenha o Certificado de participação da ABEE, a ser enviado ao e-mail do treinador em 
até 30 dias após a data do evento) 
 
 

Quarta feira, 28/11:  
- 9 às 13 hs:  
Coach 1: Your role as a coach? What makes a good coach? - QUAL SEU PAPEL COMO TREINADOR  e O QUE FAZ UM BOM 
TREINADOR? 
Coach 2: Putting the climber central 1: Coaching leadership styles, group dynamics and mindset  - COLOCANDO O ESCALADOR 
NO CENTRO 1 : TIPOS DE LIDERANÇA EM TREINAMENTO, DINAMISMO DE GRUPO E MENTALIDADE  
 
- 13 às 15hs: intervalo para almoço 
 
15 às 18 hs:   
Coach 3: Putting the climber central 2: Talent development 1- COLOCANDO O ESCALADOR NO CENTRO 2: DESENVOLVIMENTO 
DE TALENTO 1 
Coach 4: Putting the climber central 3: Talent development 2  - COLOCANDO O ESCALADOR NO CENTRO 3: DESENVOLVIMENTO 
DE TALENTO 2 
                        
18hs: encerramento das atividades do dia 
 
 
Quinta feira 29/11       
9 às 13 hs: 
Coach 5: Getting ready for competitions: Mental preparation  - PREPARAÇÃO PARA COMPETIÇÕES: PREPARAÇÃO MENTAL 
Coach 6: Coaching at competitions -  TREINADOR NAS COMPETIÇÕES 
 
13 às 15hs: intervalo para almoço 
 
15 às 18hs: 
Coach 7: IFSC rules - REGRAS IFSC 
Coach 8: Appeals – APELAÇÕES 
 
18hs: encerramento das atividades do dia 
 
Sexta feira 30/11           
9 às 13 hs:    
Coach 9: Technical preparation: Motor-learning 1  - PREPARAÇÃO TÉCNICA - APRENDIZADO MOTOR 1 
Coach 10: Technical preparation: Motor-learning 2 Coach - PREPARAÇÃO TÉCNICA - APRENDIZADO MOTOR 2 
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13 às 15hs: intervalo para almoço 
 
15 às 17hs: 
Coach 11: Putting it all together: developing your own vision on development   - UNINDO OS CONCEITOS: DESENVOLVIMENTO 
DE SUA PRÓPRIA VISÃO QUE ESTÁ EM DESENVOLVIMENTO 
 
17hs: encerramento das atividades do dia  
 
 
Esperamos todos lá!  
 
Saudações,  
 
Diretoria ABEE 
 
 


